
No. Nama Mahasiswa NIM Judul Pembimbing I Pembimbing II Penguji I Penguji II Waktu Pelaksanaan Ruang

1 Cut Faridah 22215071 Efektifitas Daun Kelor Terhadap 

Peningkatan Asi Pada Ibu Menyusui Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Matang Kuli 

Kabupaten Aceh Utara Tahun 2024

Dr. Hj. Lili Kasmini, 

S.Si., M.Si

Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Ully Muzakir, MT Bd. Reka Julia 

Utama, S.Tr.Keb., 

M.Keb

Sabtu, 10 Agustus 2024 

pukul 09:00 – 10:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

2 Fadila 22215078 Profil pengetahuan dan deskripsi efek 

samping pada akseptor kb suntik 3 bulan 

di puskesmas samudera kabupaten Aceh 

utara

Dr. Rita Novita, 

M.Pd

Fitria, S,ST., M.K.M., 

M.Keb

Intan Kemala Sari, 

M.Pd

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Sabtu, 10 Agustus 2024 

pukul 09:00 – 10:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

2 Lantai III

3 Asdiana Ulfa 22215070 Upaya Pencegahan Anemia Pada Ibu Hamil 

Di Wilayah Kerja Puskesmas Matang Kuli 

Kabupaten Aceh Utara

Dr. Hj. Lili Kasmini, 

S.Si., M.Si

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Intan Kemala Sari, 

M.Pd

Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Sabtu, 10 Agustus 2024 

pukul 10:45 – 12:15 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

4 Mursidah 22215087 Pengaruh Mengkonsumsi Biji Jambu Merah 

Terhadap Peningkatan Kadar Hemoglobin 

Pada Ibu Hamil Di Poli Kia Uptd Puskesmas 

Seunuddon Kabupaten Aceh Utara

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Fitria, S,ST., M.K.M., 

M.Keb

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Komala Kartikasari 

Nst, SKM, MKM

Sabtu, 10 Agustus 2024 

pukul 10:45 – 12:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

2 Lantai III

5 Halimatussakdiah 22215081 Hubungan Pengetahuan Ibu Tentang Isi 

Piringku Dengan Penambahan Berat Badan 

Anak

Ully Muzakir, MT Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Helminsyah, M.Pd Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Sabtu, 10 Agustus 2024 

pukul 14:00 – 15:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

6 Mursyidah 22215088 Pengaruh aroma terapi lavender terhadap 

penurunan intensitas nyeri pasien pasca 

operasi di rumah sakit umum PMI

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Intan Kemala Sari, 

M.Pd

Fitria, S,ST., M.K.M., 

M.Keb

Sabtu, 10 Agustus 2024 

pukul 14:00 – 15:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

2 Lantai III

7 Agustina 22215068 Analisis Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi 

Anemia Pada Ibu Hamil Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Matang Kuli Kabupaten Aceh 

Utara Tahun 2024

Dr. Hj. Lili Kasmini, 

S.Si., M.Si

Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Helminsyah, M.Pd Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Sabtu, 10 Agustus 2024 

pukul 15:30 – 17:00 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III



8 Efi Nurfiana 22215075 Pengaruh pendidikan kesehatan melalui 

video terhadap pengetahuan dan sikap 

remaja tentang anemia di posyandu 

remaja desa lueng tuha kecamatan tanah 

Jambo aye Aceh Utara 2023

Dr. Rita Novita, 

M.Pd

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Helminsyah, M.Pd Bd. Reka Julia 

Utama, S.Tr.Keb., 

M.Keb

Sabtu, 10 Agustus 2024 

pukul 15:30 – 17:00 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

2 Lantai III

9 Maya Mauliza 22215086 Efektifitas Pemberian Minyak Zaitun 

Terhadap Pengurangan Stretch Mark pada 

Ibu Nifas di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas 

Peureulak Timur Tahun 2024

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Fitria, S,ST., M.K.M., 

M.Keb

Ully Muzakir, MT Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Minggu, 11 Agustus 

2024 pukul 09:00 – 

10:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

10 Nanda Julisma 22215103 Hubungan pola asuh org tua dengan 

perkembangan emosi anak usia 3-5 th di 

desa kuta blang

Ns. Maulida, M.Kep Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Minggu, 11 Agustus 

2024 pukul 10:45 – 

12:15 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

11 Mauliyani 22215085 Pengaruh peran kader posyandu terhadap 

optimalisasi posyandu dalam pencegahan 

stunting di wilayah puskesmas muara satu

Mulia Putra, S.Pd, 

M.Pd, M.Sc, Ph.D in 

Ed

Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Minggu, 11 Agustus 

2024 pukul 14:00 – 

15:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

12 Irmayanti 22215083 Pengaruh Massage Effluerage Terhadap 

Tingkat Nyeri Ibu Bersalin Kala I Fase Aktif 

di PMB Bd.Devi Andriani,S.SiT,MKM. 

Lhokseumawe

Mulia Putra, S.Pd, 

M.Pd, M.Sc, Ph.D in 

Ed

Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Bd. Reka Julia 

Utama, S.Tr.Keb., 

M.Keb

Minggu, 11 Agustus 

2024 pukul 15:30 – 

17:00 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

13 Rika Saputriani 2012240018 Faktor faktor yang berhubungan dengan 

kejadian anemia pada remaja putri di MTs 

Darul Hikmah Kajhu Kecamatan 

Baitussalam kabupaten Aceh Besar 

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Komala Kartikasari 

Nst, SKM, MKM

Ully Muzakir, MT Bd. Reka Julia 

Utama, S.Tr.Keb., 

M.Keb

Rabu, 14 Agustus 2024 

pukul 09:00 – 10:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

14 Intan Nurul 

Rahmi

2012240004 Analisis Hubungan Pengetahuan dan 

Perilaku Kebersihan Gigi dan Mulut pada 

ibu Hamil dengan Gingivitis Pregnancy di 

Wilayah Kerja Puskesmas Jeulingke Banda 

Aceh Tahun 2024

Dr. Hj. Lili Kasmini, 

S.Si., M.Si

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Rabu, 14 Agustus 2024 

pukul 09:00 – 10:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

2 Lantai III



15 Siti Nurhasanah 2012240026 Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Dan 

Ekonomi Orang Tua Dengan Status Gizi 

Anak Usia 5-6 Tahun Ditaman Kanak - 

Kanak Nurul Iman Kecamatan Syiah Kuala 

Banda Aceh

Dr. Syarfuni, M.Pd Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Rabu, 14 Agustus 2024 

pukul 10:45 – 12:15 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

16 Salsabila 2012240023 Hubungan Bayi Berat Badan Lahir Rendah 

(BBLR) Dengan Tumbuh Kembang Anak 

Usia Toodler (1-3 Tahun) Di Wilayah Kerja 

Pukesmas Jeulingke Kecamatan Syiah 

Kuala Kota Banda Aceh Tahun 2024

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Komala Kartikasari 

Nst, SKM, MKM

Intan Kemala Sari, 

M.Pd

Fitria, S,ST., M.K.M., 

M.Keb

Rabu, 14 Agustus 2024 

pukul 10:45 – 12:15 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

2 Lantai III

17 Siti Kamalia 2012240025 Perbedaan Tingkat Kecemasan Ibu 

Pramenopause Sebelum Dan Sesudah 

Diberi Konseling Informasi Edukasi (KIE) 

Tentang Menopause Dipukesmas Meuraxa 

Banda Aceh

Regina Rahmi, M.Pd Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Dr. Rita Novita, 

M.Pd

Komala Kartikasari 

Nst, SKM, MKM

Rabu, 14 Agustus 2024 

pukul 14:00 – 15:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

18 Cut Putri Salsabila 2012240010 Pengaruh Pemberian Edukasi Pengolahan 

Menu Sehat Terhadap Peningkatan 

Pengetahuan Ibu dan Peningkatan Grafik 

Berat Badan Anak Di Desa Tibang 

Kecamatan Syiah Kuala Kota Banda Aceh 

Tahun 2024

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Helminsyah, M.Pd Bd. Reka Julia 

Utama, S.Tr.Keb., 

M.Keb

Rabu, 14 Agustus 2024 

pukul 14:00 – 15:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

2 Lantai III

19 Definur Maiyulisa 2012240012 Hubungan Personal Hygiene Dan 

Pantangan Makanan Terhadap 

Penyembuhan Luka Prenium Pada Ibu 

Nifas

Dr. Rita Novita, 

M.Pd

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Rabu, 14 Agustus 2024 

pukul 15:30 – 17:00 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

20 Nur Akmalia 2012240015 Hubungan Pola Tidur Dan Perilaku Remaja 

Putri Dengan Kejadian Anemia Di MTsN 4 

Kota Banda Aceh Tahun 2024

Ully Muzakir, MT Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Komala Kartikasari 

Nst, SKM, MKM

Kamis, 15 Agustus 2024 

pukul 09:00 – 10:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

21 Ulfa Mairah 2012240027 Pengaruh endorphine masaage terhadap 

pengurangan intensitas nyeri dan 

meningkatkan kenyamanan persalinan kala 

1 di pmb jawiriyah, s.st

Dr. Syarfuni, M.Pd Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Kamis, 15 Agustus 2024 

pukul 10:45 – 12:15 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III



22 Rini Marlina 2012240019 Hubungan Kunjungan Antenatal Dan 

Dukungan Suami Terhadap Kecemasan Ibu 

Hamil Trimester 3 Dalam Persiapan 

Menghadapi Persalinan Di PMB Jawiriyah, 

S.ST Punge Blang Cut Kecamatan Jaya Baru 

Kota Banda Aceh

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Kamis, 15 Agustus 2024 

pukul 14:00 – 15:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

23 Miftahunniza 2012240013 Pengaruh penyuluhan dengan media 

leaflet terhadap pengetahuan ibu tentang 

imunisasi dasar lengkap di wilayah kerja 

puskesmas kopelma darussalam kota 

banda Aceh tahun 2024

Dr. Rita Novita, 

M.Pd

Fitria, S,ST., M.K.M., 

M.Keb

Dr. Hj. Lili Kasmini, 

S.Si., M.Si

Bd. Reka Julia 

Utama, S.Tr.Keb., 

M.Keb

Kamis, 15 Agustus 2024 

pukul 15:30 – 17:00 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

24 Rahmatillah Saida 2012240017 HUBUNGAN TINGKAT PENDIDIKAN DAN 

STATUS EKONOMI IBU HAMIL TERHADAP 

KEPATUHAN PENGGUNAAN BUKU KIA DI 

PUSKESMAS MEURAXA BANDA ACEH

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Komala Kartikasari 

Nst, SKM, MKM

Jumat, 16 Agustus 2024 

pukul 09:00 – 10:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

25 Rafika 2012240016 Faktor determinan yang berhubungan 

dengan kejadian anemia pada ibu nifas 

diwilayah kerja puskesmas darussalam 

kabupaten aceh besar tahun 2024

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Dr. Rita Novita, 

M.Pd

Fitria, S,ST., M.K.M., 

M.Keb

Jumat, 16 Agustus 2024 

pukul 10:30 – 12:00 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

26 Hanifah 22215082 Efektivitas Rebusan Air Daun Kelor 

(Moringa Oleifera) Terhadap Produksi Asi 

Pada Ibu Postpartum Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Seunuddon Kabupaten Aceh 

Utara

Ully Muzakir, MT Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Dr. Hj. Lili Kasmini, 

S.Si., M.Si

Fitria, S,ST., M.K.M., 

M.Keb

Sabtu, 17 Agustus 2024 

pukul 09:00 – 10:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

27 Suryani 22215095 Faktor-faktor yang berhubungan dengan 

kejadian hipertensi pada lansia di desa 

teupin kuyun 

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Komala Kartikasari 

Nst, SKM, MKM

Sabtu, 17 Agustus 2024 

pukul 09:00 – 10:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

2 Lantai III

28 Elfidayani 22215053 Analisis Pencegahan Stunting Melalui 

Pemberian Makanan Tambahan Berbasis 

Kearifan Lokal Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Blang Geulumpang

Dr. Rita Novita, 

M.Pd

Fitria, S,ST., M.K.M., 

M.Keb

Ully Muzakir, MT Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Sabtu, 17 Agustus 2024 

pukul 10:30 – 12:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

2 Lantai III



29 Eka Sartika 22215076 Pengaruh status gizi terhadap kejadian 

stunting pada balita didesa meuria Paloh 

kecamatan muara satu kota Lhokseumawe 

tahun 2024

Dr. Rita Novita, 

M.Pd

Komala Kartikasari 

Nst, SKM, MKM

Dr. Hj. Lili Kasmini, 

S.Si., M.Si

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Sabtu, 17 Agustus 2024 

pukul 10:45 – 12:15 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

30 Dena Aulia 22215072 Analisis pengetahuan remaja putri 

terhadap personal hygine pada saat 

menstruasi di Smp negeri 14 Banda Aceh

Regina Rahmi, M.Pd Fitria, S,ST., M.K.M., 

M.Keb

Dr. Hj. Lili Kasmini, 

S.Si., M.Si

Komala Kartikasari 

Nst, SKM, MKM

Sabtu, 17 Agustus 2024 

pukul 14:00 – 15:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

2 Lantai III

31 Fitriana 22215020 Hubungan kejadian stunting terhadap 

kualitas hidup anak usia 2-4 tahun 

diwilayah kerja puskesmas blang 

geulumpang kecamatan seunuddon 

kabupaten aceh utara

Ns. Eridha Putra, 

S.Kep., M.Kep

Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Minggu, 18 Agustus 

2024 pukul 09:00 – 

10:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

32 Kasmiati 22215084 Hubungan Meredakan Morning Sickness 

Saat Hamil Muda Dengan Pijatan 

Akupresur Di Puskesmas Paya Bakong 

Kecamatan Paya Bakong Kabupaten Aceh 

Utara Tahun 2023

Mulia Putra, S.Pd, 

M.Pd, M.Sc, Ph.D in 

Ed

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Risna Fazlaini, SST., 

M.Keb

Minggu, 18 Agustus 

2024 pukul 10:45 – 

12:15 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

33 Rini 22215106 Pengaruh pemberian seduhan jahe 

(zingiber officinale) terhadap frekuensi 

emesis pada ibu hamil trimester 1 di 

wilayah kerja UPT pukesmas birem Bayeun 

kabupaten Aceh timur

Ns. Eridha Putra, 

S.Kep., M.Kep

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Bd. Reka Julia 

Utama, S.Tr.Keb., 

M.Keb

Minggu, 18 Agustus 

2024 pukul 14:00 – 

15:30 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III

34 Sririzki Purnamita 

Jayati

22215093 Pengaruh Metode Baby Lead Weaning 

terhadap keterampilan oral motor pada 

bayi 6-12 bulan di wilayah kerja UPTD 

Puskesmas Peureulak Timur Tahun 2023

Bd. Rahmisyah, 

S.S.T., M.Kes

Ns. Rehmaita 

Malem, S.Kep, 

M.Kep

Bd. Nelva Riza, SST, 

M.Kes

Komala Kartikasari 

Nst, SKM, MKM

Minggu, 18 Agustus 

2024 pukul 15:30 – 

17:00 WIB

Ruang 

Sidang/Seminar 

1 Lantai III


